
臺中市后里區公所性騷擾事件及職場霸凌事件 

有關諮詢、心理諮商或醫療、社會福利整合資源一覽 

為提供本所涉及性騷擾及職場霸凌事件之當事人及相關人員所需關懷協助，經

整合勞動部、衛生福利部、臺中市政府有關機關及財（社）團法人…等相關網

站所提供之相關諮詢、心理諮商或醫療、社會福利資源，請同仁參考運用。 

 

一、臺中市政府員工協助方案-多元求助系統 

    -提供心理諮商或法律、健康、財務、管理等問題諮詢 

（一）◎0800專線電話：同仁可於週一至週五中午 12時至晚間 8時直接撥打 

        0800-028-885免付費專線進行諮詢（國定假日為休息日）。 

（二）◎專業機構線上平台：連結專業機構線上平臺進行預約 https://forms 

        .gle/U3JPfkTSwUuszger9。 

（三）◎電子郵件：將需求逕以電子郵件寄送至 sulisten13@gmail.com。 

二、臺中市政府服務 e櫃台 

    -提供就醫生、育保健等 18項服務及臺中市政府及所屬各機關有關業務 

    指引 https://eservices.taichung.gov.tw/ 

三、臺中市政府勞工局免付費「員工無憂專線」 (0800-666-160) 

 提供法律、長者照顧、親子教養、人際互動諮商及職業傷病 諮  

 商 服 務 。 詳參見 官 網  

https://www.labor.taichung.gov.tw/1229008/1229015/1238629/ 

1238631/1352461/post 

四、臺中市政府衛 生 局 免 費 定 點 心 理 諮詢  

    對於有情緒困擾或心理困擾，提供免費面對面心理諮詢服務。可事先電話 

    預約詳連結以下網址： 

    https://www.health.taichung.gov.tw/28 70132/post 

五、臺中市政府法制局法律諮詢線上預約服務 

（一）週一至週五：每日分上、下午2場次。 

（二）受理登記時間：上午8點30分及下午1點30分。 

（三）服務開始及結束時間：上午9點~12點及下午2點~5點。 

（四）服務地點:臺中市西屯區臺灣大道三段99號文心樓10樓(法制局法律 

               諮詢處) 。 

https://eservices.taichung.gov.tw/
https://www.labor.taichung.gov.tw/122
https://www.labor.taichung.gov.tw/1229008/1229015/1238629/1238631/1352461/post
https://www.labor.taichung.gov.tw/1229008/1229015/1238629/1238631/1352461/post
http://www.health.taichung.gov.tw/28


（五） 預約網址：https://legal- aid.taichung.gov.tw/Explanation/Index 

六、臺中市政府性平友善專科法律諮詢 

（一）協助「性侵及性騷擾之被害者」免費法律諮詢。 

（二）服務時間：每月單週星期三下午2點至4點40分進駐中市府專科法律諮詢室， 

      提供現場法律諮詢服務；如有相關需求，可撥打預約專線：04-22289111 轉 

        23610，並歡迎至法制局現場洽詢律師。 

七、臺中市家庭教育中心諮詢 

   提供家庭問題、親子關係、婚姻關係、性別交往、自我調適、人際 

   關係等溝通問題，可來電諮詢，將由家庭教育志工老 師 提供民 眾  

   家 庭 教 育諮詢 服 務，市話請直撥 412-8185，手機 撥 打 (02)412- 

    8185 

八、衛生福利部安心專線 

    心理健康問題諮詢 1925 （依舊愛我） 

九、內政部男性關懷專線 

   ◎針對男性焦慮與失落等心理健康問題諮詢 

      0800-013-999每週二～週六下午二至十點 

十、全國家庭教育諮詢專線 

    ◎家庭問題、婚姻溝通、性別交往、自我調適、親子關係、人際關係等溝 

      通問題，皆可去電諮詢。412-8185（手機+02） 

十一、臺中市政府衛生局社區心理衛生中心 

    ◎心理健康問題諮詢-各社區心理衛生中心 

     -豐原區 (豐原區、東勢區、后里區、石岡區、和平區(含梨山)、神岡 

      區、大雅區)04-25150326 

     -東區 (東區、南屯區、龍井區、大肚區、烏日區、南區)04-22834733 

 -西屯區 (西屯區、沙鹿區、梧棲區、清水區、大安區、大甲區、外埔 

區)04-27062016、04-27066031 

     -潭子區 (潭子區、北區、北屯區、中區、西區)04-25330335 

-太平區 (新社區、太平區、霧峰區、大里區)04-23936512 

十二、臺中「張老師」中心-心理健康問題諮詢 

◎免付費協談專線：直接撥打「1980」 

◎免付費「面對面」晤談預約專線：04-22033050 

https://legal-aid.taichung.gov.tw/Explanation/Index
https://legal-aid.taichung.gov.tw/Explanation/Index


十三、臺中市生命線協會-心理健康問題諮詢 

      ◎免付費協談專線：直接撥打「1995」 

      ◎免付費「面對面」（憂鬱症）晤談預約專線：04-22089595 

        http://www.tc1995.org.tw/index1.html 

十四、曉明社會福利基金會（老人諮詢服務中心）老朋友專線 

      ◎高年齡心理健康問題諮詢 0800-228-585 

        、http://www.lkk.org.tw/viewtopic.aspx?s=3&t=14 

十五、性騷擾防治心理及社會資源 

      ◎勵馨基金會中區蒲公英專線 

        性侵害、家庭暴力及未婚懷孕電話諮詢、心理諮商 04-2223-9595 

        https://www.goh.org.tw/donate/taichung-branch-office/ 

      ◎臺中市家庭暴力及性侵害防治中心性騷擾防治相關表件 

        https://www.dvc.taichung.gov.tw/1152816/Lpsimplelist 
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